
 

 

OUR SOCIAL PROBLEMS AND POSSIBLE SOLUTIONS 

Departamento/s 

implicado/s 
EDUCACIÓN FÍSICA 

Profesor/es implicado/s Jose María Reillo Castiblanque 

Nivel y curso del 

alumnado implicado 
3º, 4º ESO Y 1º BACH 

Listado de los alumnos 

implicados Alumnos/as de 3º A, 3º C, 4º A, 4º B, 4º C y 1º Bach CT 

Fecha de realización Marzo y Abril de 2018 

Objetivo/s de la actividad  Reflexionar sobre los principales problemas sociales que 
tenemos en casa y en el instituto. 
 Idear posibles soluciones a los mismos. 
 Representar dichos problemas sociales mediante 
diferentes formas coreográficas: Merengue, Combas o 
Acrosport. 
 Desarrollar la capacidad artística de los alumnos mediante 
diferentes modalidades de Expresión Corporal. 
 Mejorar las cualidades motrices y físicas mediante 
diferentes modalidades de Expresión Corporal. 
 Mejorar el ritmo individual y el colectivo. 
 Construir de manera ordenada y progresiva una 
coreografía de Expresión Corporal. 
 Fomentar el trabajo cooperativo y los valores de 
compañerismo, solidaridad y ayuda. 

Contenidos trabajados - Nuestros problemas sociales en casa y en el instituto. 
- Soluciones a nuestros principales problemas sociales. 
- Coreografías de Expresión Corporal: Merengue, Combas 

y Acrosport. 
- Fases en la formación de una coreografía. 

Presupuesto de la 

actividad de ser 

necesario 

Gratuito 

Sufragado por…  

Fotografías del proceso 

de realización   
Ver el siguiente enlace (vídeos) y la siguiente hoja (fotos) 

https://www.youtube.com/watch?v=yppSd0p379o&list=PL

eOSGhdY_fWIWHsBv9ajDR0-F41MjYGbC 

Grado de consecución de 

objetivos 
MUY ALTO 

Grado de implicación del 

profesorado 
ALTO 

Grado implicación del 

alumnado 
ALTO 

Observaciones/ 

Comentarios/ Propuestas 

de mejora 

- Han sido necesarias algunas tardes para el ensayo y 
grabación de las diferentes coreografías. 

- Se ha utilizado la app “kinemaster” para incluir frases y 
vocablos en inglés. 

- Representar las coreografías en algún evento del centro 
o municipio. 

- Las coreografías han sido subidas a youtube, previa 
autorización dada por los alumnos/as. 
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